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ESPECIALIZAÇÃO (LATO SENSU)  

 

ESTÉTICA AVANÇADA 

 

Área do Conhecimento: 

 Ciências da Saúde 

 Grande área: Estética e Cosmética, Enfermagem, Nutrição, e áreas a fins da estética. 

 

Apresentação e objetivo do curso: 

Sendo este, um mercado profissional muito promissor nos dias atuais, o curso 

especialização em Estética Avançada da Unimar tem o objetivo de capacitar e atualizar 

profissionais para atuarem na área da estética por meio de recursos manuais, drenagem 

linfática, massagem modeladora, aparelhos dos básicos aos mais sofisticados em patologias 

cutâneas, prevenção em pré e pós cirurgia plástica e reparadora, procedimentos estéticos 

faciais e corporais, limpeza e hidratação da pele, peeling físico e químico, microagulhamento, 

avaliação clínica, semiologia, nutrição e cosmética aplicada a estética, entre outros recursos 

estéticos que a cada dia surgem novidades e procedimentos mais sofisticados. 

O campo de atuação é amplo, desde clínicas de saúde, médicas ou fisioterápicas, 

estúdios, clubes, empresas, ambiente de saúde diferenciado, salão de beleza, franquias de 

estética, academias, shopping centers, entre outros estabelecimentos. 

O grande diferencial do curso são as parcerias que a Unimar firmou com empresas e 

clínicas renomadas da área da estética e cosméticas da cidade e região, onde os alunos 

realizam as práticas e trocam conhecimentos com profissionais e colegas de trabalho da 

profissão. 

 

Público-Alvo:  

Enfermeiras, Tecnólogos em Estética e Cosmética, Nutricionista e áreas da saúde 

afins. 

 

Documentos para Matrícula: 

 Cópia do Diploma de Graduação; 

 Cópia do Histórico Escolar do Curso de Graduação; 

 Cópia do RG; 
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 Cópia do CPF; 

 Cópia da Certidão de Nascimento ou Casamento; 

 Cópia do Título de Eleitor; 

 Comprovante de Residência.  

 

Coordenação: 

Profa. Mestre Paula A. M. Seabra – E-mail: paulaseabra_@hotmail.com - (18) 996654645 

 

MATRIZ CURRICULAR 

CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM ESTÉTICA AVANÇADA 

DISCIPLINAS 
CARGA 

HORÁRIA 

Avaliação Clínica Aplicada à Estética Avançada 30 

Histologia e Fisiologia da Pele 10 

Patologias Cutâneas e Recursos Estéticos 10 

Cosmética aplicada à Estética Avançada 20 

Recursos Terapêuticos Manuais 20 

Drenagem Linfática aplicada à Estética 30 

Procedimentos Estéticos Faciais e Corporais 40 

Eletroterapia aplicada à Estética 70 

Fármacos e Semiologia aplicada à Estética 20 

Nutrição aplicada à Estética 10 

Recursos Estéticos Avançados 40 

Recursos aplicados à Cirurgia Plástica e Reparadora no pré e pós-operatório 30 

Metodologia Científica I 20 

Metodologia Científica II 40 

Biossegurança e Socorros de Urgência 10 

Gestão e Marketing em Estética Avançada 10 

Terapias Alternativas 10 

Oficina Prática em Estética Avançada 30 

TOTAL GERAL DE HORAS/CRÉDITOS 450 

 

 


